
Аннотация к рабочей программе инструктора по физической культуре 

 

Рабочая программа (далее – Программа) составлена на основе адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ детский сад №77 

Выборгского района Санкт-Петербурга. Программа разработана для детей от 1,6 до 7 лет. 

Программа состоит из обязательной части, разработанной на основе адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ детский сад №77 

Выборгского района Санкт-Петербурга, и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части Программы являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и Федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования (далее – ФАОП 

ДО). 

В соответствии с ФГОС ДО и ФАОП ДО в Программе представлены цели, задачи, 

результаты освоения образовательной программы ГБДОУ детский сад №77 Выборгского 

района Санкт-Петербурга в области физического развития. Программа также описывает 

коррекционно-развивающую работу, предусматривающую полное взаимодействие всех 

участников образовательных отношений. Обязательным структурным компонентом 

Программы являются рабочая программа воспитания и календарный план воспитательной 

работы, разработанные в соответствии с образовательной программой ГБДОУ детский сад 

№77 Выборгского района Санкт-Петербурга. 

Инновационные составляющие Программы предполагает: 

- подготовку к участию в Физкультурном мероприятии «Крошки-ГТОшки на пути к 

первому золотому знаку»; 

- реализацию патриотического воспитания посредством проведения спортивного 

мероприятия «Смотр строя и песни». 

Рабочая программа реализуется в очной форме обучения на государственном языке 

Российской Федерации. 

 


